Unitatea de invatamant: Colegiul National ”Barbu Stirbei” Calarasi

Profesor: Vintila Maricica

Disciplina: Istorie
Clasa: a XIl-a
Filiera: Teoretica

Unitatea de invitare: Statul si politica

Tema: Statul romdn modern: de la proiect politic la Romania Mare (secolele XVIII-XX)
Numar de ore: 3 ore
Tipul lectiilor: predare-invétare, consolidare si evaluare

Statut in programa: Continut pentru Examenul National de Bacalaureat

RED pentru diferentierea predarii si a evaluarii, pentru recuperarea
pierderilor in invitare, asistenta psihopedagogica, pentru sprijin si
adaptare curriculara

PLANIFICAREA UNITATII DE INVATARE

Competente generale (programa de Bacalaureat)

1. Utilizarea limbajului istoric si a conceptelor de specialitate
2. Analizarea proceselor istorice in context national si european
3. Elaborarea de explicatii si argumente istorice coerente

Nr.crt. | Continuturi Competente Activitati de | Strategii Evaluare Observatii Timp
specifice invatare didactice
L. De la proiectul | Analizarea Analiza Explicatia, Evaluare Sarcini
politic la | proiectelor contextului conversatia formativa, fisa | diferentiate 1 ora
Unirea politice istoric, euristicd, analiza | de lucru
Principatelor identificarea documentelor
Romane (1859) ideilor politice,
fise de lucru
2. Independenta Explicarea Analiza Problematizarea, | Observare Adaptare 1 0ra
de stat i | etapelor cauzelor si | invdtarea prin | sistematica curriculara
consolidarea formarii consecintelor, cooperare
statului roman | statului lucru pe grupe
3. Marea Unire si | Utilizarea Redactarea unui | Exercitiul, Test Recuperarea 1 ora
Romania Mare | informatiilor item tip | dezbaterea pierderilor 1in
istorice argumentativ invatare

DIFERENTIEREA PREDARII SI EVALUARII

o sarcini de lucru gradate ca dificultate

e recapituldri dirijate pentru elevii cu lacune
o itemi de evaluare adaptati
o feedback individualizat

A. Diferentiere dupa NIVELUL DE COMPETENTA

1. Nivel de bazi (elevi cu lacune / risc educational)




Activitate: Cronologia ghidata a statului romdn modern
e elevii primesc o axa cronologica incompleta
e completeaza datele-cheie (1859, 1877, 1918)
e asociazd evenimentele cu explicatii scurte
Sprijin oferit:
o listd de termeni-cheie

e explicatii reformulate
e lucru asistat de profesor

2. Nivel mediu
Activitate: Cauza — eveniment — consecinta
e completarea unui tabel pentru:
o Unirea Principatelor
o Independenta

o Marea Unire

Obiectiv: dezvoltarea relatiilor cauzale in conformitate cu cerintele de la Bacalaureat

3.Nivel avansat
Activitate: Analiza proiectelor politice
e analiza comparativa intre:
o proiectele politice pasoptiste
o realizarea Marii Uniri
Sarcina suplimentara: formularea unei opinii argumentate (mini-eseu).

B. Diferentiere dupi RITMUL DE iNVATARE

Activitate: Statii de invatare
Elevii parcurg 3 etape:

1. Document istoric (text scurt adaptat)
2. Harta istorica
3. Itemi tip Bacalaureat

Elevii avanseaza in ritmul propriu; sarcinile au dificultate progresiva.

C. Diferentiere dupi STILUL DE iINVATARE

Stil Activitate
Vizual: Harti mentale despre etapele formarii statului
Auditiv:  Explicarea orala a unui eveniment istoric
Kinestezic: Aranjarea cronologica a evenimentelor pe cartonase



DIFERENTIEREA EVALUARII
A. Evaluare formativa diferentiata
Fise cu itemi gradati
e itemi obiectivi — pentru elevii cu dificultéti
e itemi semiobiectivi — nivel mediu
e itemi subiectivi — elevi avansati
B. Evaluare de tip Bacalaureat — diferentiata
Varianta 1 (sprijin)
e schema de raspuns
e inceput de text argumentativ
e cuvinte-cheie oferite

Varianta 2 (standard)

e cerintd completa de tip Subiectul III
o redactare libera

C. Evaluare alternativa (adaptare curriculara)
e prezentare orala: , Importanta Marii Uniri”
e hartd comentatd
e realizarea unui plan de eseu

Utila pentru elevii cu dificultati de exprimare scrisd sau anxietate.

ACTIVITATI PENTRU RECUPERAREA PIERDERILOR iN iNVATARE
Mini-recapitulari structurate

e 57 minute la inceputul orei
o intrebdri cu rdspuns scurt
o folosirea schemelor

Fise de consolidare

e concepte explicate simplu
o exemple concrete
e exercitil repetitive, dar scurte

Asistenta psihopedagogica

e sustinerea motivatiei pentru examenul de Bacalaureat
e reducerea anxietatii de evaluare
e Incurajarea exprimarii opiniilor
e colaborare cu consilierul scolar



Exemple de activitati:

ACTIVITATI DE REDUCERE A ANXIETATII LEGATE DE BACALAUREAT

Activitatea: ,,Stiu — Pot — Mai am de exersat”
Scop: cresterea increderii in sine
Desfasurare:
o elevii completeaza o fisd cu 3 coloane:
o ce stiu despre statul roman modern
o ce pot explica singur
o ce trebuie sd mai repet

Rol psihopedagogic:

e congtientizarea progresului
e diminuarea sentimentului de esec

Activitatea: ,,Bacalaureatul pas cu pas”
Scop: reducerea stresului de evaluare
Desfasurare:

e analiza structurii Subiectului III

e rezolvarea ghidatd a unui item

o discutarea criteriilor de corectare

Beneficiu: elevii capata predictibilitate si control.

ACTIVITATI PENTRU CRESTEREA MOTIVATIEI ST IMPLICARII

Activitatea: ,,De ce conteaza?”
Scop: motivare intrinseca
Desfasurare:

o discutie ghidata: De ce este importanta Marea Unire astazi?
o legdtura dintre istorie, identitate si prezent

Rol psihopedagogic:

e cresterea relevantei continutului
e combaterea dezinteresului scolar

Activitatea: ,,Obiectiv personal”

Scop: responsabilizarea elevului



Desfasurare:

o fiecare elev isi stabileste un obiectiv realist (ex.: ,,sa pot explica Independenta in 10 randuri”)
o evaluare periodica a progresului

ACTIVITATI DE SPRIJIN EMOTIONAL SI RELATIONAL

Activitatea: ,,Lucram in siguranta”
Scop: climat emotional pozitiv
Desfasurare:

e lucru in perechi sau grupuri mici
o reguli clare: fara ironii, fara sanctiuni verbale

Beneficiu:

e clevii timizi participa mai usor
o reducerea fricii de greseala

Activitatea: ,,Greseala — pas spre reusita”
Scop: combaterea perfectionismului disfunctional
Desfasurare:

e analiza colectiva a unor raspunsuri incomplete
o evidentierea progresului, nu doar a erorilor

ACTIVITATI DE COMUNICARE SI EXPRIMARE EMOTIONALA

Activitatea: ,,Cum m-am simtit la evaluare?”
Scop: autoreglare emotionala
Desfasurare:

e scurt chestionar anonim
o discutie despre emotiile din timpul testelor

Rol psihopedagogic:

e normalizarea emotiilor
e dezvoltarea inteligentei emotionale

ACTIVITATI DE SPRIJIN PENTRU ELEVII CU DIFICULTATI

Activitatea: ,,Explica-mi pe scurt”

Scop: sprijin individualizat



Desfasurare:

o celevii pot cere explicatii suplimentare fara a fi evaluati
o profesorul reformuleaza continutul esential

Activitatea: ,,Invatam din nou, altfel”
Scop: recuperarea pierderilor in Tnvatare
Desfasurare:

o folosirea schemelor, hartilor mentale
o reluarea continutului intr-o forma simplificata

COLABORARE CU CONSILIERUL SCOLAR
Activitati comune:

o identificarea elevilor cu anxietate crescuta

e consiliere pentru gestionarea stresului

o ateliere de pregatire emotionala pentru Bac

ACTIVITATI DE SPRIJIN EDUCATIONAL SI ADAPTARE CURRICULARA

o esentializarea continuturilor

e suporturi vizuale (scheme, harti)
e timp suplimentar pentru evaluare
e posibilitatea evaluarii orale
Exemple de activitati:

1. ADAPTAREA CONTINUTULUI

Activitatea: ,,Schema esentiala a statului roman modern”

Scop: reducerea volumului de informatii pentru elevii cu dificultati
Desfasurare:

o elevii primesc un tabel cu coloane: Eveniment, An, Semnificatie
o completeaza doar datele-cheie si ideile principale (ex.: Unirea Principatelor 1859, Independenta

1877, Marea Unire 1918)
Beneficiu: se concentreaza pe informatia esentiala, fara supraincarcare cognitiva

Activitatea: ,,Text simplificat pentru analizad documentara”

Scop: sprijinirea elevilor cu dificultati de citire sau intelegere a textelor istorice
Desfasurare:

o profesorul ofera documente istorice adaptate, cu propozitii scurte si cuvinte explicate
o elevii raspund la 2-3 intrebdri simple pentru a identifica ideile principale

2. ADAPTAREA METODELOR



Activitatea: ,,Invatarea prin imagini si harti”

Scop: sprijin vizual si kinestezic
Desfasurare:

o clevii creeaza harti mentale sau scheme cronologice pe postere
o profesorul foloseste harti istorice colorate pentru a ilustra etapele formarii statului roman

Activitatea: ,,Explica-mi pe scurt”

Scop: sprijin pentru elevii care au dificultati de sinteza
Desfasurare:

o celevii explicad unui coleg sau profesor evenimentul in 2—-3 propozitii
o se folosesc carduri cu intrebari ghid (ex.: ,,Care a fost cauza principald a Marii Uniri?”)

3. DIFERENTIEREA EVALUARII
Evaluare adaptata — itemi diferentiati

Scop: evaluare echitabild pentru toti elevii
Desfasurare:

e itemi obiectivi (alegere multipld) — elevi cu dificultati
e itemi semiobiectivi (raspuns scurt) — nivel mediu
e itemi subiectivi (mini-eseu, argumentare) — nivel avansat

Evaluare alternativa

Scop: sprijin pentru elevii cu dificultati de exprimare scrisa
Desfasurare:

e prezentare orald a unui eveniment
e realizarea unui poster explicativ
o completarea unei harti sau a unui tabel cronologic

4. SPRIJIN EDUCATIONAL — ACTIVITATI SUPLIMENTARE

Recapitulare ghidata

o figse de recapitulare cu termeni-cheie si intrebari simple
e elevii lucreaza individual sau in perechi, cu suportul profesorului

Reexersare prin exercitii gradate
e activitati de tip: cauzd—eveniment—consecinta, potrivirea termenilor cu definitii, completarea
axei cronologice

o dificultatea creste progresiv

Invatare colaborativa



e grupuri mixte (performanti + elevi cu dificultati)
o fiecare grup rezolva sarcini diferite, adaptate nivelului
e prezentare finala, cu explicatii ghidate de profesor



