Studiu de caz pe tema bullying-ului la nivelul Colegiului National “Barbu Stirbei”

In urma studiului de caz realizat in cadrul Colegiului National “Barbu Stirbei” pe tema
bullying-ului se pot trage urmatoarele concluzii.

Numarul total de raspunsuri pe care l-am primit din intreg liceul este de 41, elevii participanti
avand varste cuprinse intre 14 si 19 ani. Cele mai multe persoane participante au varsta de
15 ani, acestea fiind In numar de 14, iar pe ultimul loc se afla cei de 19 ani, avand un singur
participant de la aceasta categorie de varsta. In materie de clas3, clasa a 11-a si a 9-a se
afla la egalitate.
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In ceea ce priveste ramura hariuirii care i-a afectat cel mai mult pe participanti, 73.2% au
afirmat faptul ca aspectul fizic a reprezentat principala tintd a agresorilor, pe locul doi
aflandu-se principiile si interesele cu un procent de 39%.



Pe ce a fost bazat bullying-ul pe care I-ai primit?
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etnie —2 (4.9%)
gen —3(7.3%)
orientare sexuala
aspect fizic 30 (73.2%)

principii si interese —16 (39%)

conditii financiare

mediu de provenienta -10 (24.4%)
nationalitate —1(2.4%)
dizabilitati [0 (0%)
performanta academica —9(22%)
Nu am primit
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Ca raspuns la intrebarea "Cum consideri ca te-a afectat?”, multi participanti au ajuns la
pierderea increderii de sine sau chiar la ura de sine. Unii au afirmat faptul ca acest fapt
nedrept i-a ajutat sa devina mai puternici si mai increzatori pe propria persoana.

Partea ingrijoratoare a acestui studiu este reprezentat de metodele la care au recurs
agresorii impotriva victimelor. Comportamentul ironic a fost cea mai intalnitd forma de
manifestare cu un procent de 65.9%, iar pe locul 2 se afla agresiunea verbala cu 53.7% din
voturi.

Cum s-a manifestat?
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excludere sociala —11 (26.8%)

intimidare —20 (48.8%)
agresiune fizica
agresiune verbala —22 (83.7%)
comportament ironic —27 (65.9%)
manipulare

comportament cu conotatii sex...
Nu s-a manifestat

atat

amenintari (spre agresiune fizica)

In ceea ce priveste ajutorul primit de catre victime, majoritatea nu a cerut ajutorul nimanui,
incercand sa caute singuri o0 metoda de rezolvare, insa sunt si persoane care au recurs la
familie sau prieteni. Din fericire, mai mult de jumatate din participanti au primit ajutorul
necesar din partea persoanelor carora s-au adresat, fie ele rude, prieteni sau chiar profesori.



Cui ai cerut ajutorul?
41 responses

familiei —12 (29.3%)
profesorilor 5(12.2%)
prietenilor —12(29.3%)

colegilor
psihologului
nu am cerut ajutorul —24 (58.5%)
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In final, persoanele afectate de acest fenomen care au luat parte la studiul nostru de caz isi
doresc o mai mare implicare din partea personalului scolii in ceea ce priveste sanctionarea
elevilor si educarea tuturor in legatura cu efectele pe care bullying-ul le are asupra sanatétii
mintale a unui adolescent. De asemenea, se cere mai multd atentie din partea parintilor
pentru a incerca detectarea acestui fenomen mult mai timpuriu.

Studiu de caz realizat de Mirica Larisa, Balasa Cristiana si Chiru Corina



Fenomenul de BULLYI‘NG in
cadrul Colegiului NOtIOI’!Gl
"Barbu Stirbei" Calarasi

Observatii in urma studiului de caz realizat de
ambasadorii Girl Up Calarasi

© ASPECTUL FIZIC REPREZINTA PRINCIPALA TINTA A N /6

AGRESORILOR

© CEL MATINTALNIT REZULTAT AL BULLYING-ULUI IN RANDUL
VICTIMELOR ESTE PIERDEREA STIMEI DE SINE

© COMPORTAMENTUL IRONIC SI AGRESIUNEA VERBALA SUNT
METODELE LA CARE RECURG AGRE SORII IMPOTRIVA
VICTIMELOR

© MAIMULT DE JUMATATE DINTRE VICTIME NU AU CERUT
AJUTORUL

© ELEVIIISIDORESC IMPLICAREA SCOLII IN COMBATEREA
FENOMENULUI
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cadrul Colegiului National
"Barbu Stirgei" Calarasi

Observatii in urma studiului de caz realizat de
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96.1%

PERSOANE NU AU PRIMIT AJUTORUL
SOLICITAT PENTRU A DEPASI
ACEASTA PROBLEMA




