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Proiect de mobilități în domeniul educației școlare (KA1)  
în cadrul programului ERASMUS+ 

Nr. de contract: 2021-1-RO01-KA121-SCH-000012051 
 

 

Anexa  
la Procedura de selecție a participanților la mobilități  

                                                   
 

                                                                    Fisa de (auto)evaluare 

Nr. 

crt. 

 

Criteriul 

Documente 

justificative 

Punctaj 

maxim 

Pu nctaj 

auto-

evaluare 

Punctaj 

final 

acordat 

 

1 

Desfăşurarea activitații profesionale - titular, respectiv cu 

contract de munca pe termen nelimitat la Colegiul National 

"Barbu Știrbei" Calarasi. 

Decizie de 

numire titular/ 

numire pe post 

 

10 p 

  

 

 

2 

Implicare activa in ultimii trei ani școlari (2018-2019, 2019-

2020, 2020- 2021) in implementarea de activități 

extrascolare/ extracurriculare și disponibilitatea de a lucra 

suplimentar în vederea participării la activitățile din cadrul 

proiectului (diseminare, evaluare, realizare produse finale 

valorizarea rezultatelor, etc.)  

Adeverinte 

Decizii 

Diplome 

Certificate 

Procese-verbale 

activitati 

 

 

 

10 p 

  

 

3 

 

Partícipare la implementarea unor proiecte ínternaționale 

(LLP 200-2013, Erasmus+ 2014-2020, eTwinning, POCU, 

UNESCO, etc.)      

Adeverinte 

Diplome 

Certificate 

Decizii 

 

10 p 

  

 

4 

Abilități de time management (respectarea termenelor de 

realizare și predare a materialelor);  

Competențe de comunicare, muncă în echipă, competențe 

organizatorice.  

Adeverinte 

Diplome 

Certificate 

Decizii 

 

10p 

  

 

5 

Interes pentru formare dovedit prin participarea la cursuri de 

formare in ultimii trei ani școlari (2018-2019, 2019-2020, 

2020- 2021); 1p/ curs 

Adeverinte 

Certificate cursuri 
 

10 p 

  

 

6 

 

Diseminarea activitatilor la nivel local, județean, național si 

valorizarea rezultatelor proiectului. 
 

Plan de 

diseminare 

Certificat  

 

10 p 

  

 

7 

 

Competențe de comunicare în limba engleză. (cel puțin nivel 

începători, conform CV-ului format european);  

Adeverinte 

Certificate 

Diploma 

Foaie matricola 

 

20 p 

  

 

8 

Interes și motivație pentru participarea la formarea continuă. 

Modalitatea în care își propune să utilizeze în instituție 

competențele dobândite în urma participării la activitațile de 

formare.  

 

Scrisoarea de 

motivatie 

 

20 p 

  

TOTAL 100 p  

 

Punctaj autoevaluare ___________     Nume si prenume candidat, semnatura ____________________________________ 

 

Punctaj acordat ___________      Nume si prenume presedinte Comisia de selectie, semnatura  

___________________________________________ 


