: B MINISTERUL EDUCATIEL SECERCETARII

COLEGIUL NATIONAL ,,BARBU STIRBEI” CALARASI
Str. Prelungirea Bucuresti, Nr. 133-14
Telefon 0242312968; Fax — 0242312343
E-mail: cn.barbustirbei@gmail.com

PLAN DE MASURI PENTRU DESFASURAREA ACTIVITATII
IN ANUL SCOLAR 2020-2021

In Colegiul National “Barbu Stirbei" functioneaza nivelul prescolar, cuprinzind: 1
grupa micd, 1 grupa mijlocie si 2 grupe mari (gradinita este intr-o locatie diferita (Str.
Sulfinei, nr. 2 Bis, incepand cu anul scolar 2020-2021). Programul se desfasoara in intervalul
8:00-13:00, grupele vin si pleaca la intervale decalate.

Nivelul secundar - la ciclul inferior al liceului, clasele IX- X, avem 28 formatiuni de
studiu aprobate de 1.S.J. Calarasi, pentru anul scolar 2020-2021, iar la ciclul superior al
liceului, 14 formatiuni de studiu pentru clasele a XI-a si respectiv 7 clase aXII-a.

Ca urmare a solutiilor propuse de M.E.C. si 1.S.J. Calarasi, a situatiei epidemiologice la
nivelul judetului si Municipiului Calarasi dar si a evaluarii infrastructurii unitatii de
invatamant, conducerea Colegiului National "Barbu Stirbei", a propus scenariul galben:

e Impdrtirea in 2 (doud) formatiuni de studiu a fiecdrei clase din anii de studiu IX-XI,
respectiv prezenta fizica la scoald pe o perioada de 1 sdptdména pentru fiecare
formatiune a unei clase, concomitent cu predarea online pentru cealaltd formatiune a
aceleasi clase (profesorii de limba engleza si informatica vor lucra cu formatiunile de
studiu din online, din locatia stabilita conform programarii).

e clasele a XII-a cu prezenta fizica integrala la scoala (la clasele de matematica -
informatica, intensiv informatica, orele de laborator informatica se vor desfasura
astfel: ambele grupe raman in sala de clasa in care fiecare elev are acces la un
calculator, fiecare grupa va lucra cu profesorul desemnat jumatate din timpul alocat
face to tace si cealalata jumatate, pe Google Classroom, din sala stabilita conform
programarii; la clasele de matematica informatica, intensiv limba engleza si bilingv,
orele de limba engleza sunt decalate, astfel incat fiecare profesor lucreaza cu grupa
alocata conform orarului stabilit.

Programul zilnic se va desfisura conform orarului stabilit, durata orei fiind de 55 minute
pentru elevii prezenti la scoald si 30 minute pentru cei din online.

Fiecare profesor va interactiona direct cu elevii din sala de clasi si indirect cu elevii aflati
online, prin mijloacele audio-video puse la dispozitie in fiecare din cele 28 sali de clasa.

Pentru lectiile online Colegiul National "Barbu Stirbei” utilizeazi ADMA - SIIIR, pachetul G
Suite for Education - Aplicatiile Google Classroom si Google Meet.

Colegiul National "Barbu Stirbei" a realizat urmiitoarele actiuni:

L. Inainte de inceperea cursurilor
*Evaluarea infrastructurii - identificarea spatiilor de care dispune si care pot fi folosite in
procesul de invétamant, precum si un spatiu pentru izolarea temporara a cazurilor suspecte.
*Organizarea spatiilor (sililor de clasd), cu asezarea bancilor astfel incit si se asigure
distantarea fizica de 1 metru intre elevi;



*Stabilirea circuitelor functionale in conformitate cu prevedrile ORDINULUI nr. 5.487/
1.494/ 2020, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr. 804 din 1 septembrie
2020, a realizat propriul circuit de intrare si de iegire a elevilor, a personalului didactic,
didactic auxiliar si nedidactic.

*Organizarea spatiilor de recreere;

*Evaluarea necesarului de resurse umane;

*Asigurarea materialelor de curitenie, igiena si dezinfectie;

*Asigurarea permanenti a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru elevi si

personal;
*Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri.

II. Misurile de protectie in cadrul Colegiului National '"Barbu Stirbei”, in
contextul epidemiologic al infectiei cu SARS-CoV-2

1. Asigurarea coordonirii activititilor de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2
Responsabilul care coordoneazi activitatile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2 la
nivelul unititii este bibliotecara colegiului Tanase Ileana Camelia. Aceasta va fi in
permanenti legiturd cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii Inspectoratului Scolar
Judetean Calarasi, ai Directiilor de Sanatate Publica Calarasi, ai Autoritatilor Publice Locale
siai CJ.C.C.L.

2. Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice

a. Organizarea circuitelor in interiorul scolii (curte, séli de clasd, coridoare, etc.)

- s-a facut prin demarcare cu benzi vizibile care asigura ,trasee prestabilite” de
intrare in scoald (poarta 1 dinspre Str. Prelungirea Bucuresti, respectiv Str.
"Luceafarului"), iesire din scoald (poarta 2 dinspre Str. Prelungirea Bucuresti),
intrare in corpul A, D si E, deplasare in interiorul unitatii de invatdmant si de
pirdsire a acesteia (prin corpul D), facilitdnd pastrarea unei distante fizice intre
elevi. Indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sdgeti etc) asigura circulatia
elevilor si a personalului. Intdlnirile intre elevi sunt limitate, zonele de asteptare
desemnate astfel incat si fie asigurata distantarea fizica.

- La intrarea in scoald si pe coridoare, la intrarea in fiecare clasd sunt amplasate
dispensere/ flacoane cu solutie dezinfectanta pentru mdini, astfel incat si fie facilitata
dezinfectia frecventd. La intrarea in scoald si in toate locurile cu o bund vizibilitate
sunt afisate materiale de informare (postere) privind masurile de igiend/protectie.

- Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de
contact. Acest principiu nu trebuie s3 impiedice aplicarea regulilor de evacuare in
caz de incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute
inchise). Usile claselor vor fi mentinute deschise pana la sosirea tuturor elevilor.

b. Organizarea salilor de clasa
 Sala de clasi va fi amenajata astfel incét sa fie asiguratd distantarea fizica intre

elevi, ceea ce implicd urmaétoarele:

- Eliminarea mobilierului care nu este necesar;

- Dispunerea mobilierului astfel incat sa fie obtinutd distantarea de minimum 1 metru
intre elevi sau montarea de separatoare transparente in situatia in care distantarea nu
este posibila;

- Stabilirea modurilor de ocupare a silii de clasa in functie de numarul de elevi
(realizarea oglinzii clasei);



- Bancile vor fi pozitionate astfel incét elevii sa nu stea fata in fata;
- Bancile vor fi pozitionate astfel incat sd nu fie blocat accesul 1n sala de clasa.

* Va fi pastratdi componenta formatiunilor de studiw/ claselor. Elevul va putea
schimba clasa/ formatiunea de studiu pe perioada semestrului doar in situatii
justificate. Contactul intre elevii din formatiuni/clase diferite va fi evitat;

* Deplasarea elevilor in interiorul institutiei trebuie limitata prin alocarea unei sali
de clasd unei clase de elevi, iar profesorii vor schimba sala de predare.

* Locurile din clasa trebuie si fie fixe; dupa aranjarea elevilor 1n banci, acestia nu
vor mai schimba locurile ntre ei pe toatd perioada cursurilor;

e Vor fi limitate deplasarile in clasa, pe cat posibil;

* Este interzis schimbul de obiecte personale;

o Intalnirile dintre elevi sunt limitate in perimetrul clasei, spre exemplu prin
stabilirea unui sens de circulatie in interiorul clasei, care este indicat prin marcaje
aplicate pe podea;

* Va fi asiguratd aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, prin deschiderea
ferestrelor timp de minimum 30 minute, apoi 1n timpul recreatiilor minimum 10
minute si la finalul zilei;

» Trebuie evitate experimentele practice care necesitd miscare si/sau interactiune
strins3 intre elevi. Elevii nu se vor muta din clasa de baza in laboratoare;

* Elevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic poarta masca atat in
timpul orelor de curs, cit si in timpul recreatiei, atunci cand se afld in interiorul
unitétii de Invatamant.

S-au stabilit locurile in care s-au amplasat cosurile de gunoi destinate aruncarii/
elimindrii mastilor uzate. Cosurile de gunoi sunt de tip cos cu capac si pedald
prevazut cu sac in interior.

c. 9rganizarea activitatilor si supravegherea in timpul pauzelor:
Intervalele aferente recreatiilor sunt stabilite in mod esalonat pentru fiecare palier/etaj
in parte;
Va fi evitatd crearea de grupuri de elevi din clase diferite;
Elevii vor fi supravegheati pe toatd durata pauzelor de cétre cadrele didactice, pentru
pastrarea distantarii fizice;
Elevii vor fi instruiti sd nu interactioneze fizic (nu se vor imbratisa, nu isi vor atinge
reciproc mainile si nu vor sta aproape unul de celdlalt);
Nu vor fi practicate jocuri de contact sau cu mingea, nici activitati care implica
schimbul de obiecte. Vor fi evitate de asemenea structurile de joc ale caror
suprafete de contact nu pot fi dezinfectate;
Nu vor fi utilizate bancile/ scaunele exterioare (acest lucru fiind indicat prin
aplicarea unor marcaje, dispozitive de distantiere etc.). In caz contrar, va fi
asiguratd in mod regulat o dezinfectare adaptaté;
Vor fi eliminate jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri care duc la
reducerea distantei dintre elevi;
Elevii nu vor consuma in comun méancarea sau bauturile si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosinta personali (telefoane, tablete, instrumente de scris, etc).

d. Organizarea grupurilor sanitare
» Se va asigura decalarea pauzelor incét sé fie limitat numérul de persoane prezente
in grupurile sanitare si in curtea scolii, cu scopul respectérii distantérii fizice;



* Va fi gestionat fluxul de elevi care merg la toaleta (plecarea si intoarcerea de la/la
clasi, evitarea aglomerarii 1n interiorul grupului sanitar);

 Elevii trebuie si se spele pe maini nainte si dupa ce merg la toaleta;

 Se va verifica in permanentd daca grupurile sanitare permit elevilor si membrilor
personalului si-si spele (cu apa si sdpun lichid) sau sd isi dezinfecteze mainile;
sunt recomandate prosoapele de hirtie de unica folosinti. Sunt interzise
uscitoarele electrice de miini si prosoapele pentru maini din material textil);

 Se va verifica si se va face completarea, reincércarea cu regularitate pe parcursul
zilei, astfel incat si existe consumabile in cantitéti suficiente la toaletd (sdpun
lichid, hartie igienica, prosoape de unica folosinta etc.);

»  Se va verifica realizarea curiteniei zilnice si a dezinfectarii regulate a suprafetelor
atinse in mod frecvent (conform Planului de curétenie si dezinfectie);

 Se vor afisa materiale de informare (postere) privind igiena corecta.

e. Organizarea silii profesorale
Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe miini in urmétoarele situatii:
o la intrarea in cancelarie;
o la preluarea catalogului sau a altor materiale utilizate in comun;
o Se va pistra distanta fizicd de minimum 1 metru intre persoane.
f. Organizarea curtii scolii
 Platforma de la intrarea in scoald va fi méturata si spélata zilnic cu jeturi de apa
dimineata, inaintea inceperii cursurilor.
3. Organizarea accesului in unitatea de invitamant
Y Persoanele desemnate pentru a gestiona accesul si fluxul de persoane la intrarea in
Colegiul National "Barbu Stirbei" sunt:
* Neicu Victor (muncitor), Cernea Aurel (muncitor), Avram Ionut (muncitor)
supravegheaza intrarile/ iesirile din corpurile A, D E in curtea scolii.
* Biro Nicolae (muncitor) asigura supravegherea accesului intrare/ iesire in curtea
scolii din strada Luceafarului.
* responsabili holuri : - Demisol- laborant Dumitru Tanta
- Parter- laborant Lazareanu Nicoleta
- etaj I - bibliotecar Tanase Ileana Camelia
- etaj II - inf. Stan Ionut si Parloaga Ionica (femeie de serviciu)
- etaj III- inf. Teodorescu Madalina
Distantarea fizicd va fi mentinuti la intrare prin marcaje aplicate pe sol.
Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sdgeti etc);
La intrarea in scoala elevii dezinfecteaza méinile, primesc masca si vor merge
direct 1n salile de clasa.
Y Accesul oriciror persoane striine (parinti, alti Insotitori etc) va fi interzis in afara
cazurilor exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii scolii.
7:30-8:00
- Se urmareste accesul si fluxul de elevi pentru pastrarea distantei de cel putin 1 m intre
elevi si evitarea aglomeratiei (accent pe elevii de clasa a IX-a);
- Dirijarea elevilor navetisti care sosesc dimineata devreme, spre sala de clasa
corespunzatoare/ planificata;
- Indrumarea elevilor si a personalului didactic, didactic auxiliar si nedidactic pentru
respectarea circuitului intern, de intrare si de iesire din CNBS.
Activitatea in incinta CNBS
8:00-15:30

Se monitorizeaza:



*circulatia elevilor, sa respecte masurile stabilite la nivelul CNBS;
*usile la salile de clasa sa ramana deschise pana la intrarea tuturor elevilor;
*limitarea deplasarilor nejustificate pe holuri, ale elevilor;
*sa nu intre persoane straine in scoala;
*circuitul elevilor spre si de la grupurile sanitare;
*sa nu se fumeze in grupurile sanitare;
*sa fie aerisite clasele inaintea inceperii orelor si pe timpul pauzelor;
*elevii pe timpul pauzelor, personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic sa poarte
corect masca tot

timpul;
*interactiunea fizica a elevilor pe timpul pauzelor, sa nu schimbe obiecte personale, sa
nu consume

pachetelul cu mancare in comun, etc.
*in timpul pauzei comune (h:35- h:°?/ h:°- h:%%; h-reprezinta ora) elevii, sa stea in
salile de clasa;
*modul si locul in care se arunca mastile folosite, sa se arunce la cosurile speciale; la
sfarsitul orelor se verifica salile clasa de la etajul respectiv;
*circuitul elevilor spre si de la ora de sport;

- Esalonat se va intra in salile de clasa si se va efectua instructajul de SSM;
- Lucrarile practice demonstrative pentru chimie/ fizica/ biologie se fac conform unei

programari prealabile;

- Bibliotecara colegiului dupa terminarea orelor pe etajul de care raspunde va continua
prelucrarea documentelor — catalogare, clasificare, indexare etc. si organizarea
fondurilor informationale;

- La sfarsitul saptamanii fiecare responsabil de etaj transmite un raport sintetic
(observatii, probleme aparute, solutii de rezolvare aplicate, nereguli sezitate pe clase,
etc.

4. Organizarea programului scolar

a. Organizarea procesului de inviatimant

*Ora cu prezenta fizica va fi de 55 de minute.
*Pauza comuna de 5/ 10 minute, incepe la 8:55, 9:55, 10:55, 12:00, 13:00; 14:00. Ora online
va avea o duratd de 30 minute.
*In pauza de 5 minute/ 10 minute (10:55-11:05), elevii stau in sili, doar cadrele didactice
schimbi clasele. In acest timp elevul de serviciu pe clasa are grija si aeriseasci sala.

*In cele 55 de minute cat st cadrul didactic la clas3, vor exista pauze de cite 10 minute
pentru elevi. In acest timp, elevii se pot recrea, pastrand distanta fizic, sau pot merge la
toaletd. La toaletd elevii merg pe rdnd, maxim 2 elevi (cand s-au intors, se pot duce
urmatorii). Dupa folosirea toaletei elevii isi vor spila mainile cu apa si sdpun, iar la
intoarcerea in sala de clasd vor folosi dezinfectant.
In aceste pauze cadrul didactic decide daci fi va scoate pe elevi la aer, in curtea scolii, sau
daca vor sta 1n clasd, in functie de vreme.
Elevii vor fi supravegheati pe toatd durata pauzelor de cétre cadrele didactice, pentru
pastrarea distantarii fizice;

Corp A, Bsi C:

*demisol, parter, etaj I, II si III: h:>°- h:° %; h:*>- h:°° (pauzi comuna profesori

schimb de clasa)

Corp E

*parter h:55- h:? % h:%°- h:°® (pauza comuni profesori schimb de clas)

Unde h reprezintd ora.
- Conducerea unitatii de invitamant o desemneaza drept responsabil la nivelul Colegiului

National "Barbu Stirbei"” pe d-na Tanase Ileana Camelia care va coordona activitétile de

prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2 la nivelul unitatii. Aceasta va fi in permanenta



legituri cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii inspectoratelor scolare judetene/al
municipiului Bucuresti, ai directiilor de sanitate publicd, ai autoritdtilor administratiei
publice locale si ai CJCCI, respectiv CMBCCL

La intrarea in scoali si in toate locurile cu o buna vizibilitate vor fi afisate materiale de
informare (postere) privind masurile de igiend/protectie.

In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe tot
parcursul prezentei in clasa.

Vor fi limitate deplasirile in clasd, pe cét posibil.
Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact.

Acest principiu nu trebuie si Impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz de incendiu
(spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise). Usile claselor vor fi
mentinute deschise pana la sosirea tuturor elevilor.

Intalnirile dintre elevi vor fi limitate in perimetrul clasei.

Elevii vor fi instruiti si nu interactioneze fizic (nu se vor imbratisa, nu isi vor atinge
reciproc méinile si nu vor sta aproape unul de celalalt).

Nu vor fi practicate jocuri de contact sau cu mingea, nici activitati care implica schimbul
de obiecte. Vor fi evitate, de asemenea, structurile de joc ale caror suprafete de contact nu
pot fi dezinfectate.

b. Organizarea activitatilor sportive

- Se pot desfisura doar jocurile sportive care permit distantarea fizica, exclusiv in aer
liber;

- Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sé fie manevrate de toti elevii.

- Orele de educatie fizici efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitati sportive
care nu presupun efort mediu/intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice de
minimum 1,5 metri, situatie in care portul mastii nu este indicat.

- Lainceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti elevii trebuie s efectueze igiena
madinilor cu un dezinfectant pe baza de alcool.

- Se vor efectua curitenia, dezinfectia cu solutii avizate si aerisirea silii de sport dupa
fiecare grupa de elevi.

- Pentru desfisurarea orelor de educatie fizic3, elevii vor fi instruiti ca pe tot parcursul
activititii sd nu isi atinga fata, gura, ochii, nasul cu mdinile neigienizate.

c. Monitorizarea prezentei:

- La nivelul CNBS se vor monitoriza absentele elevilor (responsabili dirigintii) si ale
personalului (secretariatul). Directia de s#natate publicd va fi anuntatd in cazul
Inregistrarii unei cresteri mari a numarului de absente ale elevilor i / sau personalului,
cauzate de boli respiratorii asociate cu simptomele virusului SARS-CoV-2.

- Toate cadrele didactice vor folosi cataloage proprii (agende)/catalog online, unde vor
inregistra notele si absentele elevilor. Transferul acestor inregistriri in cataloagele
claselor se face dupd un program stabilit la nivelul unitatii de invataméant, pentru
reducerea riscurilor asociate unei aglomerdri de cadre didactice in cancelarii i a
atingerii cataloagelor de citre diferite cadre didactice pe parcursul aceleiasi zile. Pe cat
posibil, se va folosi comunicarea la distantd pentru informarea profesorilor diriginti si
a parintilor sau, unde este posibil, catalogul electronic.

d. Masuri igienico-sanitare la nivel individual

Vor fi afisate in locuri vizibile mesaje importante precum:
® Spadlati-vd des pe mdini!
o Tusiti sau stranutati in pliul cotului sau intr-un servefel!



e Utilizati un servetel de unicd folosintd, dupd care aruncafi-1!
® Salutati-i pe ceilalti fard sd dati mana!

® Nu vd strdngeti in brate!

e Pdstrati distantarea fizicd, evitati aglomeratiile!

® Purtati mascd atunci cind vd aflati in interiorul scolii!

Spalarea/Dezinfectarea mainilor: Toti elevii si personalul trebuie sa se
spele/dezinfecteze pe méini:
“ imediat dupa intrarea in scoald si inainte de a intra In sala de clas;
inainte de pauza/pauzele de masd;
inainte si dupa utilizarea toaletei;
dupa tuse sau stranut;
ori de cate ori este necesar.
e. Purtarea mastii de protectie

v
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Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitétii de invatdmant si
va fi purtatd In silile de clasd, in cancelarie, in timpul deplasirii prin unitatea de
invatamant si in timpul recreatiei (atunci cand se afla in interior).

Masca de protectie este obligatorie pentru toti elevii CNBS si va fi purtatd in sélile de
clasa, in timpul deplasdrii prin unitatea de invdtamant sau in timpul recreatiei (atunci
cand se afld in interior).

Masca de protectie este obligatorie pentru elevi in timpul recreatiei in aer liber, in spatiile
aglomerate, atunci cind nu este asigurata distanta de minim 1 metru intre elevi.

v

Schimbul mistii de protectie intre persoane este interzis!

f. Masuri igienico-sanitare in unitatea de inviatimant
Curitenia si dezinfectia spatiilor si a echipamentelor reprezintd componente esentiale in lupta
impotriva raspandirii virusului. CNBS va implementa normele privind instituirea de masuri
sanitare si de protectie in unititile de inviatimant in perioada pandemiei COVID-19 cu
sprijinul Autoritatilor publice locale.

Triajul zilnic:

1. Triajul zilnic se efectueazid de citre parinte, acasd, prin mdsurarea temperaturii
corporale si aprecierea starii de sanatate a copilului, in urma céreia parintele decide
prezentarea elevului la cursuri.

Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva:

- cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specificd infectdrii cu
SARS-CoV-2 (tuse, dificultati in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, vérsaturi) sau alte
boli infectocontagioase;

- cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

- cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectata cu SARS-CoV-2, aflafi in
perioada de carantini la domiciliu/carantind institutionalizata.

Se pot prezenta la cursuri in ziua respectiva:

- cand nu se regasesc In niciuna dintre situatiile de mai sus;

- dacd unul dintre membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului respirator, dar
nu a fost confirmat cu virusul SARS-CoV-2;

- cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgitor cu
secretie nazala clara, ochi curgatori/prurit);



De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia starea de sdndtate a
elevilor prin observatie atenta si intrebari privind starea de sénatate adresate elevilor;

In cazul in care elevii prezinta in timpul orelor de curs stare febrila sau
simptomatologie specificd infectarii cu SARS-CoV-2, se aplicd Protocolul de izolare;
Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sandtate §i au absentat
de la scoald se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale, care si
precizeze diagnosticul si pe care elevul o va preda cadrului didactic de la prima ord de
curs. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul persoanei desemnate;

Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezintd simptome
specifice unei afectiuni cu potential infectios (febrd, tuse, dureri de cap, dureri de gat,
dificultati de respiratie, diaree, varsaturi) se izoleazd la domiciliu, contacteaza
medicul de familie si anuntd de Indati responsabilul desemnat de conducerea unitafii
de invatamant.

Structura: Gradinita cu Program Normal nr.11 Calérasi

PROGRAM ZILNIC

Intervale orare

Activititi de invatare

8,00 - 9,00

Activitati de dezvoltare personala:

v Rutine: Primirea si triajul copiilor; Echiparea copiilor cu vestimentatia si
inciltdmintea de interior; Deplasarea copiilor cétre sala de grupa;
Depozitarea ghiozdanelelor; Spalarea / Dezinfectarea minilor;

v Activitate de explorare a unui subiect

Activititi liber alese:

v Joc liber

9,00 -11,30

Activititi de dezvoltare personala:
v Intilnirea de dimineati
v Rutine: Spilarea / Dezinfectarea mainilor; Gustarea; Mersul la toaleta;
Pregétirea pentru activitati
v Tranzitii
Activitati liber alese:
v' Activitati pe centre de interes
Activititi pe domenii experientile

11,30 - 12,30

Activitati liber alese:

v’ Activitate in aer liber/recreativi
Activitati de dezvoltare personala:

v Rutine: Spilarea / Dezinfectarea méinilor

12,30 - 13,00

Activitati liber alese:
v' Moment de poveste;
v Joc liber
Activititi de dezvoltare personala:
v Rutine: Spilarea / Dezinfectarea mainilor; Echiparea copiilor cu

vestimentatia si incéltdmintea de exterior; Plecarea copiilor acasa




Note:

1. Sosirea si plecarea copiilor se face in mod esalonat, dupd cum urmeaza:

Nr. Grupa Ora sosirii Ora plecarii
crt.

1 | Grupa Mare A 8,00 11,50

2 | Grupa Mare B 8,10 12,00

3 | Grupa Mijlocie A 8,20 11,40

4 | Grupa Micd A 8,40 11,30

2. Pauzele sunt introduse in program in cadrul rutinelor si tranzitiilor.

Anexe:

1. Decizii ale directorului CNBS.

2. Circuitul de intrare si de iesire a elevilor, a personalului didactic, didactic auxiliar si
nedidactic.

3. Plan cadru de curatenie si dezinfectie pentru CNBS (etaj III, II, I, parter si demisol
Corp A, B, C si parter Corp E).
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